‘ ‘ an en vrouw schiep hij hen,” schrijft de auteur van Genesis,
en met deze zin introduceert hij de bron van wat ons mensen

bijzonder veel geluk kan schenken ... en ook enorm veel frustratie

kan opleveren.
Met een doelgroep als die van Crossroads Rotterdam (XRR) is het niet verwonderlijk
dat er geregeld vragen opduiken over relaties, liefde en seks. Dit zijn onderwerpen
waar zowel de hedendaagse cultuur als de Bijbel veel over te zeggen hebben, en deze
lang niet altijd met elkaar overeenstemmen. Graag willen we via dit document wat
duidelijkheid verschaffen over de visie van XRR op deze thema’s. Graag nodigen we
jullie vragen en reakties uit.

Hoewel de lezer het als wenselijk kan ervaren om een lijstje met do’s and don’ts te
krijgen zijn we niet van plan het zo eenvoudig te maken. Als christenen zullen we
moeten leren leven met twee spanningsvelden waar het deze thema’s betreft. Het
eerste spanningsveld wordt gevormd doordat we midden in deze wereld willen staan,
maar bij God willen horen. XRR wil enerzijds een wereldwijze community zijn, die weet
wat er leeft in de maatschappij en daar een constructieve bijdrage aan levert, overigens
zonder deze te voorzien van een morele afkeuring. Anderzijds zijn we een community
van mensen die zich toewijden aan God in hun dagelijks leven. Voor ons is een relatie
met God niet een esoterisch of intellectueel iets, maar een alledaagse en praktische
realiteit.

Het tweede spanningsveld wordt gevormd doordat alles wat we doen gemotiveerd
wordt vanuit een passie voor God, maar dit willen laten plaatsvinden in een context van
genade. Dit betekent dat we enerzijds de lat hoog leggen: God is een moreel wezen, en
God volgen heeft dan ook implicaties voor de manier waarop we met liefde, relaties en
seks omgaan. We moedigen elkaar aan om daar niet laks mee om te gaan. Anderzijds
geloven we dat God’s genade onbegrijpelijk groot is, en willen we elkaar vanuit die
genade benaderen wanneer we persoonlijk niet zover komen als we zouden willen.
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OP ZOEK NAAR GELUK?

De wereld waarin we leven kent waar het gaat
om liefde en relaties maar een normerend
principe: het persoonlijke levensgeluk. Het
streven naar persoonlijk geluk beheerst de
levens van veel mensen. In de zoektocht naar
geluk mag bijna alles, zolang het anderen maar
niet schaadt. “Als je maar gelukkig wordt,” is de
gedachtegang.

Ons uitgangspunt is anders. Wij zijn een
community van mensen die Jezus volgen, en dit
betekent dat wij regelmatig keuzes zullen maken
die niet direct leiden tot persoonlijke vervulling
of intens geluk. Enerzijds hebben wij wat je
een lange termijn visie zou kunnen noemen.
Het volgen van Jezus leidt ook tot vervulling,
maar deze vervulling ervaren we soms pas op
de langere termijn. Anderzijds gaat het ons
simpelweg niet om persoonlijk geluk, maar om
leven voor Jezus, en ons leven neerleggen voor
onze naasten.

Als XRR community geloven we dat de Bijbel
het beginpunt van de discussie is. In de Bijbel
laat God zich zien als schepper van onze wereld
en van onze lichamen; als bron van liefde; als
liefdevolle vader; en ook als moreel rechter. De
grenzen die God ons geeft zijn bedoeld voor
onze eigen bestwil.

Ons doel in dit document is ons denken over
liefde, relaties en seks te laten inspireren door
de volgende Bijbelse inzichten.

GEEN VEROORDELING, WEL
RICHTING GEVEN

In het verhaal van de overspelige vrouw in
Johannes 8 zegt Jezus “lk veroordeel u niet.
Zondig niet meer.” Deze twee gegevens “ik
veroordeel u niet,” (geen oordeel) en “zondig
niet meer” (morele richtinggeving) vormen
samen de balans die wij bij XRR ook in stand
willen houden. Dit is niet eenvoudig. Het is
eenvoudiger om in de extremen te schieten
van morele richting zonder genade, of genade
zonder morele richting. Als XRR community
willen we Jezus in beide volgen.
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EEN COMMUNITY VOOR
GEBROKEN MENSEN

In hetzelfde verhaal confronteert Jezus
diegenen die de vrouw beschuldigen en willen
straffen. Op dezelfde manier willen wij hen
confronteren die geen genade bieden, of
mensen buitensluiten of lelijk behandelen.

Ons verlangen is een context te scheppen

waar mensen die op zoek zijn naar vergeving,
genezing en geestelijke groei, deze ook kunnen
vinden. God’s genade is oneindig groot, en er
is vergeving voor alle seksuele en relationele
tekortkomingen! Je bent hartelijk welkom in ons
midden: geen van ons voldoet aan de norm,
en we zijn allemaal op zoek naar genezing,
heelwording en volwassenheid!

VRIENDELIJI(H EID EN RESPECT

In het verhaal van de vrouw bij de waterput
(Johannes ), zien we hoe Jezus iemand met
een vrije seksuele moraal met respect en
vriendelijkheid benaderd. Hij herkent haar
geestelijke honger, en bevestigd haar daarin.
Haar levenstijl leidt hem er niet toe om

twijfel te hebben over de echtheid van haar
verlangen naar levend water. Hij spreekt open
en eerlijk met haar. Op dezelfde manier willen
wij een community zijn waar mensen vanuit
een geestelijke honger op zoek kunnen gaan
naar God, ongeacht hun morele of seksuele
achtergrond.

Als Jezus spreekt over het functioneren van

de kerk, noemt hij de leiding herders. Hij stelt
dat een goede herder de kudde beschermt. Wij
nemen deze verantwoordelijkheid serieus: XRR
is een community waar het voor de leden ook



op relationeel en seksueel gebied veilig toeven
is. Dit betekent dat wij duidelijk zullen optreden
tegen (seksuele) avances, onheus gedrag,

of intimidatie. Zowel mannen als vrouwen
verdienen respect in hun man- en vrouwzijn.

DE LAT LIGT HOGER!

In zijn rede op de berg vertelt Jezus dat de
goedheid, rechtvaardigheid en het morele
gedrag van zijn volgelingen verder moet gaan
dan dat van de schriftgeleerden. Jezus stelt
dat het niet alleen maar een kwestie is van
ons gedrag, maar ook van wat er omgaat in
onze gedachten en in ons hart. Dit betekent
dat de zoektocht naar puurheid begint in onze
innerlijke wereld.

De zoektocht
naar puurheid
Degint In onze
iNnerlijke wereld

Wij willen niet een community zijn van mensen
die de normen maar verlagen zodat het

voor iedereen wat makkelijker wordt, of een
community van mensen die wanhopig proberen
zich te houden aan allerlei regeltjes (zoals de
farizeeérs in de Bijbel), maar een community
van mensen die vanuit een diep en eerlijk
hartsverlangen zoeken naar God’s koninkrijk
en zijn gerechtigheid in alle gebieden van het
leven, inclusief ons seksuele bestaan.
Tegelijkertijd willen we ook duidelijk erkennen
dat er vele manieren zijn waarop mensen
God’s normen doorbreken. Roddelen, egoisme,
en bitterheid zijn bijvoorbeeld sociaal meer
geaccepteerd, ook in de kerk, maar de Bijbel
heeft hier veel over te zeggen, en wij willen
graag al deze dingen serieus nemen, en niet
specifiek op seksuele zaken meer nadruk
leggen.
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ALS LEIDERS FALEN

In de bijbelse verhalen wordt zeer duidelijk

dat ook mensen met goede intenties en een
besef van geestelijke roeping kwetsbaar zijn

op seksueel gebied. Een goed voorbeeld in

de Bijbel is David, koning van Israel, en ‘man
naar God’s hart, ¢ die zijn macht misbruikt en
een getrouwde vrouw verleidt. De gevolgen
voor iedereen zijn groot. Waar leiders falen
wordt vertrouwen gebroken, mensen gekwetst,
en communities verzwakt. God spreekt David
hier op aan, met bijbehorende consequenties.
Wanneer dit gebeurt bij XRR zullen wij het
voorbeeld van Jezus volgen: zonder veroordeling
zullen we mensen aanmoedigen zich te
bekeren, en zich terug te begeven op het pad
dat ze verlaten hebben. Zoals Jezus Petrus
confronteerde zullen we ons richten op het hart
in plaats van het gedrag (“heb je me waarlijk
lief?”), en op de toekomst die God heeft (“Weid
mijn lammeren.”). (Johannes 22). Onze hoop is
dat deze confrontatie leidt tot bekering, zoals
David dit doet in Ps. 51.

In het aannemen van leidinggevende
verantwoordelijkheid geeft iemand aan zich

te vinden in de in dit document beschreven
ethiek. Als hij of zij door keuzes duidelijk maakt
dit niet langer te doen, en daarin volhardt

ook na gesprek hierover, kan het bestuur de
leidinggevende verantwoordelijkheid ook weer
terugnemen. Omdat elk mens uniek is, en elke
situatie specifiek, wordt hier per situatie naar
gekeken.

GEMAAKT VOOR RELATIE

Hoewel God de hele schepping ‘goed’ noemt,
is er een ding dat hij niet goed vindt: als een
mens alleen is. “Het is niet goed,” zegt Hij, “dat
de mens alleen is,” en hij schept voor de mens
een partner. Als community leren we hieruit dat
het goed is als een man en een vrouw elkaar
vinden, en besluiten met elkaar verder te gaan.
Als community moedigen wij dit aan!

Hiermee willen we niet zeggen dat we single-
zijn afkeuren. Er zijn allerlei redenen waarom
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mensen single zijn of blijven, waarond carriere,
opleiding of het nog niet hebben ontmoet van
de juiste persoon. XRR is een community waar
singles hartelijk welkom zijn, en waar singles en
stellen samen God zoeken.

We begrijpen ook dat er, Bijbels gezien,
omstandigheden zijn die een persoon doen
besluiten om niet te trouwen, bijvoorbeeld als
een persoon God wil dienen op een volledig
exclusieve wijze. Maar dit is voor ons niet de
norm, ook niet voor mensen die binnen de kerk
een leidinggevende functie vervullen.

GEMAAKT VOOR COMMUNITY

God heeft ons niet alleen gemaakt voor een

leven met een partner, maar ook voor een leven
in community. XRR wil een community zijn die je
ondersteunt, inspireert, vergezelt, aanmoedigt,
en je ook scherp houdt. “Het menselijke hart is
bedrieglijker dan alle andere dingen,” schrijft de
profeet (Jeremia 17), en dit is nergens meer waar
dan waar het relaties, liefde en seks betreft! Er
zijn momenten dat je de community nodig zal
hebben om je een spiegel voor te houden en je
te vragen waar je mee bezig bent.

GROEIEN NAAR VOLWASSENHEID
Heel in het begin zegt God ook ‘dat een

mens zijn vader en moeder zal verlaten, en
zich bij zijn partner zal voegen, en dat zij
samen een zullen worden. (Gen 2)’. Met deze
woorden beschrijft de Bijbel het proces van
volwassenwording. Om een goede relatie te
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beginnen en te onderhouden is het nodig

dat beide partners steeds verder loskomen

van hun ouders, en de omgeving waar ze uit
komen, en hun eigen identiteit vormen. Ook op
latere leeftijd zijn er nog manieren waarop dit
noodzakelijk is. XRR wil een community zijn die
gezonde relaties inspireert en ondersteunt door
mensen hier daadwerkelijk mee te helpen.

EEN PARTNER DIE NIET GELOOFT
In zijn brief aan de gemeente in Korinte vraagt
Paulus zich af wat licht en duister samen
gemeenschappelijk hebben. Hij vraagt zich dit
af in het kader van de keuzes die we maken
voor onze levenspartner. Zijn benadering is dat
mensen die ervoor gekozen hebben Jezus te
volgen fundamenteel anders zijn. Het verschil
is hemelsbreed: licht en duister. Daarom zegt
Paulus “vorm geen ongelijk paar!” Als Jezus
voor de een belangrijk is, maar voor de ander
niet, leidt dit tot ongelijkheid, spanning, en tot
het sluiten van compromissen (2 Korinte 6).
Vanuit deze optiek willen wij het aanmoedigen
dat mensen die er beiden hebben gekozen Jezus
te volgen samen een relatie aangaan. En willen
we de leden van onze community aanmoedigen
om sterk te staan in relaties waar verliefdheid
wel een rol speelt, maar geloof niet.

TROUWEN EN SEKS, KWESTIE VAN
VOLGORDE

De Bijbel maakt duidelijk dat seks een normaal
aspect is van een relatie waar een man en

een vrouw elkaar hebben beloofd om elkaar
trouw te zijn totdat de relatie wordt beéindigd
door de dood van een van beide. De volgorde
is duidelijk: seks is bedoeld als zegel op het
verbond dat beiden sluiten, niet het voorproefje
van.

VEEL PLEZIER

Volgens ons is de Bijbel vrij duidelijk dat

seks niet alleen is bedoeld om kinderen te
verwekken, maar zeker ook ‘ter ontspanning
ende vermaeck.” Als community willen wij niet
meedoen aan een preutse houding die seks als
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onderdeel van een relatie negeert door er niet over te praten. Onze opstelling is positief: zowel het
menselijke lichaam als seksualiteit zijn schitterend, en niet vies. Ons verlangen is om ‘in het licht
te leven,” en dit betekent dat wij over seks praten. We willen dit doen op een eerlijke, integere en
eervolle manier. We beseffen dat seks, en alles wat daarbij hoort, ook iets is waar we in moeten
groeien. Onze hoop is dat onze leden tot in lengte van dagen een plezierige seksuele relatie met
hun partner kunnen onderhouden!

WORSTELEN MET DE NORM

Waar het seksualiteit betreft zijn er altijd dingen geweest die controversieel of moreel onduidelijk
waren, en dit is ook zeker het geval in de wereld waarin wij nu leven. Wij bevestigen de norm
zoals deze in de Bijbel wordt gesteld dat seks hoort in de relatie van een man en een vrouw in een
levenslange relatie van respect, liefde en trouw. Maar we erkennen ook dat er velen zijn die buiten
deze norm leven. Ook erkennen we dat sommige situaties complex en bijzonder verwarrend zijn,
zoals de worsteling van mensen met een homoseksuele oriéntatie, of relaties van mensen die al
langdurig samenwonen, of de desintegratie van een huwelijk dat niet meer te redden is.

XRR wil een plaats zijn waar we voor mensen in dergelijke situaties liefdevol en respectvol kunnen
zorgen, in het volle licht van wat de Bijbel hierover zegt, en in gesprek met elkaar en met de
christelijke community in de wereld om ons heen. In elke situatie willen we zijn zoals Jezus die
vergeeft (“ook ik veroordeel u niet.”) en morele richting geeft (“gaat heen en zondig niet meer.”)

GELI]KE SLAKKEN, GELIJK ZOUT

Soms ontstaat de indruk dat afwijkingen van de normen zoals God die stelt op seksueel gebied
zwaarder telt dan afwijkingen op andere gebieden. Deze indruk is onterecht, en wij willen als
community dan ook niet op seksuele zaken meer aandacht vestigen dan op andere, zoals oneerlijk
gedrag, haat, nijd, bitterheid, jaloezie, luiheid, en zelfgerichtheid. Deze ‘sociaal meer acceptabele’
zonden zijn God evenzeer een doorn in het God, en passen evenmin bij onze community.

VOOR GEWONDE MENSEN
De complexe samenleving waarin wij ons bevinden maakt het niet eenvoudig om goede
XRR \/\/H een en gezonde relaties te onderhouden. XRR wil een community zijn die niet alleen mensen
ondersteunt in het het werken aan dergelijke relaties, maar ook een plek waar mensen

plek Waar die in het relationele verkeer gewond zijn geraakt, genezing vinden. Aan het begin van de
21ste eeuw zijn er weinig mensen die niet in meer of mindere mate gekneusd zijn geraakt
menslen in een of meerdere relaties.
geneZ| ﬂg Er zijn allerlei manieren waarop deze kneuzing kan plaatsvinden. Zij kan ook het gevolg
! zijn van seksueel gedrag dat agressief, vernielend, verslavend of mensonterend is Op
\/lnden haar beurt kunnen verwonde of gekneusde mensen dergelijk gedrag ook vertonen. Ons
commitment is om mensen die gevangen zitten in dergelijke patronen verder te helpen
in een proces naar genezing en heelwording. Het is duidelijk dat een dergelijk proces moeilijk en
pijnlijk is, en veel tijd kan kosten, maar in het licht van de alternatieven, en in het licht van al
datgene wat verkregen kan worden door een proces van zelf-overgave aan God en anderen, willen
we graag met mensen door dit proces heen wandelen.

LEVEN IN OVERVLOED

Jezus zei dat hij kwam om leven te geven, en dit in overvloed! Wij geloven dat dit ook van
toepassing is op onze seksualiteit. Onderdeel hiervan is dat we samen leren hoe we goed met
elkaar omgaan en hoe we de integriteit van onze seksualiteit waarborgen, zoals God dat bedoelt.
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ALS VERBROKEN MENSEN VERGEVING EN GENEZING VINDEN

Jezus werd eens aangesproken door een farizeéer omdat hij een vrouw die bekend stond om haar
losbandig leven hem liet aanraken. Zij waste zijn voeten, en overdekte ze met kussen, en droogde
zijn voeten met haar haar (Lukas 7). Jezus verdedigde deze vrouw, en zei dat zij, ondanks haar
levenstijl, iets had begrepen van vergeving en liefde, dat de farizeéer nog voorbij was gegaan. Wij
geloven dat uit levens met morele gebrokenheid heel rake aanbidding naar God toe kan ontstaan,
en een geestelijke gevoeligheid die God behaagt en ons instrueert. Jezus vergeleek zich eens met
een herder die feest vierde toen hij een verloren schaap hervond, terwijl er op stal nog 99 stonden
die de weg nooit waren kwijtgeraakt (Lukas 15). Wij leven vanuit dit perspectief, en dit is de zorg
die wij aan de dag willen leggen voor mensen die hun weg zijn kwijtgeraakt. Wij zijn ons bewust
dat het te eenvoudig is om de wereld te verdelen tussen zij die binnen zijn, en zij die buiten zijn:
ieder van ons is bezig zich naar God toe te bewegen. Wij allemaal zijn voortdurend bezig om ons
verder aan God over te geven. Het is de liefde van God die ons ook ontvangt zoals we zijn, die ons
aanzet om al diegene die verloren zijn, te zoeken en te vinden.

Geschreven door Rogier Bos, in samenwerking met Jelle Jongsma, Hans Bol, Erik
Hoekstra, Hilde van leperen, Jonathan Stolk, Hester Touwen, Mei-Juni 2004
Met vriendelijke dank aan Cedar Ridhe Community Church. Hun document ‘sexuality’

was het startpunt voor ons document (website).

Meer informatie op www.xrr.nl
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http://www.crcc.org/section.php?SectionID=35

