
God verlangt ernaar dat mensen Hem leren kennen en Hij 
maakt zich op verschillende manieren kenbaar. Hij is aan het 
werk om ongelovigen te bereiken. God nodigt je uit om deel 
te nemen aan dit proces. Hij wil je gebruiken om Zijn doel te 
bereiken. Hier zijn wat handvatten om deel te nemen aan dit 
proces. 

1. Selecteer één of meer personen in gedachten en maak naar 
God toe een commitment richting deze personen. Vertel aan 
twee XRR-vrienden op welke persoon je je gaat richten of 
deel het met je Small Group. Bid samen voor de persoon in 
kwestie en voor jou!

 Misschien denk je dat het vreemd is om iemand te selecteren. 
Maar het is heel bijbels. Jezus richtte zich op de Joden en 
Paulus juist op de niet-Joden. Als je je op niets richt, weet je 
bijna zeker dat je niets raakt…

2. Bid voor deze persoon. Probeer dit dagelijks te doen. Bid 
wanneer je hem of haar ziet of denkt. Geef niet toe aan een 
schuldcomplex als je het bidden een dag of een tijdje ben 
vergeten. Pak gewoon de draad weer op.

3. Zoek gelegenheden om met deze persoon een vriendschap 
op te bouwen (bijv. verjaardag, telefoontjes, lunch, fi lmpje, 
een klein gesprek tijdens het werk of over de schutting heen). 

 Uiteraard houdt de vriendschap niet op als deze persoon 
wel of niet besluit te gaan 
geloven. 

4. Kijk of er een gelegenheid 
is waarop je de persoon 
kunt dienen. Dienen? 
ja, dienen. Het is oké om een lagere rol aan te nemen of je 
rechten ten opzichte van iemand niet te claimen ten einde 
hem of haar iets te laten zien van Gods liefde. Dit deed Jezus 
ook (Joh 16). En zeg er niks bij; de actie spreekt luid genoeg. 
Doe alsof het vanzelfsprekend is (is het eigenlijk ook).

5. Stel vragen die iets dieper gaan en wees eerlijk in de vragen 
die je terug kan verwachten. 

6. Ontwijk vragen niet als ze komen. Wees erop voorbereid dat 
ze vaak op de meest gekke momenten komen. Wees altijd 
bereid om iets te vertellen over de hoop die jij meedraagt (I 
Petrus 3:15)!

7. Wanneer je hulp nodig hebt, vraag dit dan. Je hoeft jezelf niet 
als sterk voor te doen. Wees echt. De beste gelegenheden om 
over Jezus te praten doen zich voor als mensen zien dat jij 
toegankelijk bent en jezelf niet sterker voordoet dan je bent.

8. Als de persoon iets vertelt over persoonlijke moeite of 
twijfels, ga het gesprek dan aan. Preek niet, maar vertel iets 
van hoe jij met dit soort dingen omgaat en hoe God je daarbij 
helpt. Praat niet over ‘hoe je geloof je helpt,’ maar over ‘hoe 
God je helpt.’ Klein verschil, maar toch heel anders. God is 
niet abstract. Hij is een persoon waarmee je een relatie hebt, 
dus praat ook zo over hem. 

9. Als er een gelegenheid is om voor iemand te bidden, 
maak daar dan gebruik van. Vraag of je voor hem of haar 
mag bidden. Dit kan met je ogen open. Waar de sociale 
omstandigheden dit toelaten, kun je een hand op zijn of haar 
schouder leggen. 

10. Gedraag je correct. Ga niet buiten je eigen morele grenzen. 
Het is zoveel sterker om niet mee te gaan met de situatie, 
maar je eigen grenzen te blijven hanteren. 

11. Nodig hem of haar uit voor een XRR-Event. Deze zijn er 
speciaal op gericht om toegankelijk te zijn voor mensen die 
normaal niet de kerk bezoeken. Ons nieuwe thema is zeer 
interessant. Vergezel hem of haar; dit brengt een gevoel van 
veiligheid. Breng hem of haar in contact met wat andere 
mensen, zodat nieuwe contacten kunnen ontstaan. 

12. Wees geduldig. Laat je niet uit het veld slaan. Ook niet als je 
ineens heel ergens anders in je leven enorme tegenslag hebt. 
De vijand is niet blij met je initiatief, maar dat is juist een 
goede reden om door te gaan. If they are starting to shoot at 
you, you must be doing something right!

13. Heb geduld met jezelf. Vergelijk jezelf niet met anderen en 
het eff ect op niet-gelovigen. Zoek naar God, en laat hem 
door je heen vloeien. Hij is nooit teleurgesteld in een zoon of 
dochter die gewoon aan het leren is!

14. Probeer niet alle vragen te beantwoorden. Op sommige 
vragen is een sluitend antwoord niet mogelijk. Moeilijke 
vragen (zoals: waarom is er zoveel lijden op de wereld) zijn 
vaak een afweermechanisme. Meestal ligt daarachter een veel 

wezenlijker vraag. 
 Wees ook eerlijk over 
je eigen vragen. Geloven 
is niet het hebben van alle 
antwoorden, maar het hebben 
van een relatie met een God 

die voor ons zorgt en een doel met ons heeft, en door het 
leven met ons meegaat—in al zijn mysterie.

15. Durf iets heel persoonlijks tegen een je vriend of vriendin te 
zeggen. Zoals: “In Gods ogen ben je ontzettend kostbaar!”  Of 
“God heeft al een tijdje geleden tegen mij gezegd dat hij jou 
graag wil laten zien hoeveel hij van je houdt. Ik bid daarom 
al een tijdje elke dag voor je. Is er iets speciaals waarvan jij 
het fi jn zou vinden als ik het bij mijn Hemelse Vader zou 
brengen?”

16. Geloven is een proces. Iets dat meestal langzaam gebeurt. 
Ga met je vriend of vriendin door het proces. Blijf bidden,  
betrek andere mensen, laat je niet ontmoedigen als na een 
stap of twee vooruit er weer een stap naar achteren volgt. 
Laat je ook niet afschrikken door scherpe reacties. Soms is 
een moeilijke reactie een test om te kijken hoe je reageert. 
Soms komt deze voort omdat je je vinger op een zere plek 
legt. Dat is allemaal oké. Laat je niet intimideren. Hij die in 
jou woont, is groter dan hij die in de wereld woont!

17. Neem hem of haar mee naar Alpha! Deze cursus is uitstekend 
geschikt voor mensen met vragen. Ga met hem of haar mee 
en begeleid hem of haar tijdens het proces. Het kost je tijd, 
maar je tijd is wel goed besteed!

18. Lees zelf bijbel, bid, stel je vragen aan anderen (bijv. op 
je Small Group) en leer van het proces. Het is spannend, 
uitdagend, soms moeilijk en soms sta je er echt paf van wat 
God allemaal kan doen als wij het risico nemen!

HOE KUN JE DE WERELD VAN EEN ANDER VERANDEREN?


